TWINBLOCK

Der Twinblock (TB) ist ein aktives
Gerdt, welches die funktionelle
Vorverlagerung des Unterkiefers
wdhrend des Wachstums
besonders effektiv fordert. Die
seitlichen Aufbisse halten den
Unterkiefer wdhrend der
Tragezeit in seiner korrigierten,
Position. Spdter passen sich
Gewebe und Knochen an die
neue Lage des Unterkiefers an
und stabilisieren das Ergebnis
durch Umbau: Der Unterkiefer
bleibt dann in seiner neuen,
korrekten Position.

Durch AnpassungsmaBnhahmen
in unserer Praxis kdnnen im Laufe
der Behandlung mit dem TB
zusatzlich tiefe Bisse gehoben-
oder auch offene Bisse gesenkt
werden. Die Platten des TB
bewegen weiterhin die Zdhne in
die vorbestimmte Richtung,
dehnen den Kiefer und
erweitern den Zahnbogen. So
entsteht mehr Platz um alle
Zdhne geordnet
nebeneinander in eine Reihe
stellen zu kénnen.
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Tragedauer: min. 16h/d (davon 8h
nachts) Uber ca.1,5 Jahre
Ausnahmen: Essen, Putzen, Sport

Reinigung: 2x tagl. mit ZahnbUrste
und Zahnpasta

Achtung: keine Essigséure o.
Reinigungstabs, nicht in die
SpUlmaschine, nicht kochen!

Aktivierung: alle Schrauben
werden woéchentlich am gleichen
Tag je 1x gedreht

Kontrolle: Alle 3 Monate
Bei Zwischenfdllen bitte tel.
Terminvereinbarung!

TIPPS

Lecker! FOr ’rcgll.er.w Duft Teebeutel in
die Spangendose legen.

Drehschlissel weg? Stopfnadeln
bis zum ndchsten Termin |

Sprechen Uben durch lautes
Vorlesen!

Mundschluss mit dem Chip
trainieren!

Aufbewahrung: Im Mund oder in
der Dose! Niemals nur in Servietten
einwickeln!

Geschenk: Spangendose!

Da die Krafte auf die Z&hne nicht stark sind, kann die
gewdilnschte Zahnbewegung nur erzielt werden, wenn der TB
regelmdaBig Uber 16 Stunden/Tag gefragen wird. Wird das
nicht eingehalten, bewegen sich die Z&hne in ihre
urspringliche Fehlstellung wieder zurick und die Behandlung
dauvert damit umso Idnger.

AKTIVIEREN DER SCHRAUBE

Alle Schrauben werden 1x pro Woche am gleichen Tag je 1x je ein
Loch weiter (90°) in Richtung des abgebildeten Pfeiles gedreht

(s. Abbildung). Ist der Druck spUrbar groB3, kann die Akfivierung auf
kleinere Schritte Uber die gesamtfe Woche verteilt werden.

KEIN GRUND ZUR SORGE. ..

4 . ..wenn die Zahne vor allem
qnh nach den Drehtagen etwas
=l dricken. Das ist véllig normal.

...wenn die Frontzdhne beim

Zusammenbiss mit dem Gerat

im Mund nicht mehr

aufeinandertreffen. Das ist

beabsichtigt.
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Dos Teorw ZWMWSI ...wenn die Backenzéhne nach
FMZ% Erfold: ldngerer Tragezeit, ohne Gerat
\,\M im Mund nicht mehr

aufeinandertreffen. Das spricht
fOr eine erfolgreiche Wirkung
und reguliert sich im Anschluss
von selbst.
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